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1) I grupa docelowa – osoby powyżej 60 roku życia, skierowane na sesje terapeutyczne – 

świadczenia realizowane w siedzibie realizatora (ambulatoryjnie) 

Nazwa elementu 

Kwalifikacja uczestnika do programu 

Badanie przesiewowe w kierunku wykrycia 
depresji – ambulatoryjne przed rozpoczęciem 
cyklu sesji terapeutycznych 

Konsultacja ze specjalistą - ambulatoryjna 

Sesje terapeutyczne - ambulatoryjne 

Drugie badanie przesiewowe w kierunku 
wykrycia depresji – ambulatoryjne, po 
zakończeniu cyklu sesji terapeutycznych 

2) I grupa docelowa – osoby powyżej 60 roku życia, skierowane na sesje terapeutyczne – 

świadczenia realizowane w placówkach opieki długoterminowej (środowiskowe) 

Nazwa elementu 

Kwalifikacja uczestnika do programu - 
środowiskowa 

Badanie przesiewowe w kierunku wykrycia 
depresji – środowiskowe, przed rozpoczęciem 
cyklu sesji terapeutycznych 

Konsultacja ze specjalistą - środowiskowa 

Sesje terapeutyczne - środowiskowe 

Drugie badanie przesiewowe w kierunku 
wykrycia depresji – środowiskowe, po 
zakończeniu cyklu sesji terapeutycznych 

3) I grupa docelowa – osoby powyżej 60 roku życia, skierowane na edukację zdrowotną – 

świadczenia realizowane w siedzibie realizatora (ambulatoryjnie) 

Nazwa elementu 

Kwalifikacja uczestnika do programu - 
ambulatoryjna 

Badanie przesiewowe w kierunku wykrycia 
depresji - ambulatoryjna 

Konsultacja ze specjalistą - ambulatoryjna 

Edukacja zdrowotna wraz z pre-testem i post-
testem – ambulatoryjna 
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4) I grupa docelowa – osoby powyżej 60 roku życia, skierowane na edukację zdrowotną – 

świadczenia realizowane w placówkach opieki długoterminowej (środowiskowe) 

Nazwa elementu 

Kwalifikacja uczestnika do programu - 
środowiskowa 

Badanie przesiewowe w kierunku wykrycia 
depresji - środowiskowe 

Konsultacja ze specjalistą - środowiskowa 

Edukacja zdrowotna wraz  
z pre-testem i post-testem – środowiskowa 

1) II grupa docelowa – lekarze i opiekunowie osób starszych 

Nazwa elementu 

Działania szkoleniowe dla lekarzy i opiekunów osób starszych wraz 
z pre-testem i post-testem (koszt przypadający na 1 grupę 
szkoleniową) 

 


